Ateliers de cuisines co
Animés a Notre-Dame-des-Bois et Val-Rat

Aux cuisines municipales

Val-Racine, 2991, chemin St-Léon, porte de droite
Notre-Dame-des-Bois, 35, route de I'église, porte de droite

TR
55 On cuisine ensemble A
par On développe des habiletés en cuisine
Jtelier On fait des @ceﬂaméag
On rapporte des plats a la maison
zeriin e e
18 mars a Val-Racine 18h30 a 21h30

11 avril @ Notre-Dame-des-Bois 9h00 a 12h00
14 mai a Notre-Dame-des-Bois 9h00 a 12h00

17 septembre a Val-Racine 18h30 a 21h30

Inscriptions et paiement au plus tard 7 jours avant la date de chaque atelier

Par téléphone au bureau municipal 819-657-4790

Par courriel info@val-racine.com

Dans le cadre du projet pilote d'inititation aux cuisines collectives du Comité de pilotage du SAT du Granit5;hourrirlegranit.com
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Santé! Rapide! Economique! T\
Animé par Valérie du Centre d'Action Benevole g

Collations pour petits et grands
Animeé par Alicia du CHUSSS Estrie CHUS
Repas familial a petit prix

Animé par Claudia de la maison de la famille

Collations
Animé par Valérie du Centre d'Action Bénévole




