Guide Pélerinage et Ressourcement au Québec
Le Guide a été publié pour répondre a la demande : &
grandissante en tourisme Religieux et Spirituel, une g
augmentation de 30% au Québec en 2022.

Guide de péletinags

L'hiver passé, nous avons participés a des ateliers dirigés par
Géraldine Lansiaux, de tourisme Cantons de I'Est et Sylvia
Pilotte, de I'Association du Tourisme Religieux et Spirituelle
au Québec. Avec le groupe, nous avons créé un nouveau
circuit nommeé : Dimanches dans les Cantons, qui se résume
a des activités spirituelles ouvert les dimanches. D’ou est
venue l'idée d’écrire un guide sur le Pelerinage et Ressourcement au Quebec
Notre but est d'offrir une expérience d’'intériorisation en ressourcement dans la
région et a certains endroits au Québec. Les visiteurs se déplaceraient en
véhicule, sur un circuit créé a cet effet. lls vont découvrir des lieux de
ressourcements spirituels.

Qu’on parte de Montréal ou de Québec, on retrouve des endroits a faire des haltes
spirituelles. Voici les lieux ouverts pendant la saison dans la région de Megantic:

» Le Sanctuaire du mont St-Joseph a Notre-Dame-des-Bois

e La Galerie du Couvent, la boutique et 'église St-Léon le Grand, a Val-
Racine

e La Halte des Zouaves, le sentier du Clocher, I'église St-Zénon et 'animation
spirituelle autochtone Aux Cing Sens a Piopolis.

o [L'église St-Vital et Patrimoin’Art 2 Lambton
¢ Les deux cimetiéres écossais & Marston
e Le Sentier du Frére André et la Maison du Granit au Lac-Drolet

» Et finalement, & Lac-Mégantic : I'église Sainte-Agneés, le parc de la Croix,
I'exposition a la gare, le Parcours Marcheur d'Etoiles et Espace Mémoire.

Nous avons aussi inclus dans ce guide des endroits a visiter en partant de
Montréal soit : L'Oratoire Saint-Joseph, 'Abbaye Saint-Benoit, ainsi le Sanctuaire
de Beauvaoir, la basilique Saint-Michel et le vignoble des Pélerins & Sherbrooke. Et
du coté de Québec soit : Saint-Anne de Beaupré, les Ursulines et la basilique
Notre Dame de Québec et Notre-Dame-du Cap.

En vente sur notre boutique en ligne du Mini Compostelle Mégantic :
https://randonneemegantic.ca/produits/fr/guide-pelerinage-et-ressourcement-c77/
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